
                          Aqua  gym lez. 60’.   

FITNESS  in  H2O 
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planning 2023 / 2024 orario inizio attività  

A.gym 20.30 



 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’  SABATO  

1°  04/09 - 30/10/23  06/09 - 25/10/23 07/09 - 02/11/23 09/09 - 04/11/23 

TURNO n. 9 lezioni  n. 8 lezioni n. 9 lezioni n. 9 lezioni 

2°  06/11 - 15/01/24  08/11 - 17/01/24 09/11 - 18/01/24 11/11 - 20/01/24 

TURNO n. 9 lezioni  n. 9 lezioni n. 9 lezioni n. 8 lezioni 

3°  22/01 - 25/03/24 23/01 - 26/03/24 24/01 - 27/03/24 25/01 - 21/03/24 27/01 - 23/03/24 

TURNO n. 10 lezioni n. 10 lezioni n. 10 lezioni n. 9 lezioni n. 9 lezioni 

4°  08/04 - 03/06/24 09/04 - 04/06/24 03/04 - 05/06/23 04/04 - 06/06/24 06/04 - 08/06/24 

TURNO n. 9 lezioni n. 9 lezioni n. 9 lezioni n. 9 lezioni n. 10 lezioni 

Prezzi lezioni 50’: 8 lezioni € 80,00 / 9 - € 90,00 / 10 - € 100,00. 
Prezzi lezioni 60’: 8 lezioni € 96,00 / 9 - € 108,00 / 10 - € 120,00. 
Pagamenti: Alla prenotazione € 50.00, saldo entro la terza lezione.  
Prezzo lezione singola 60’: € 15.00 
Prezzo lezione singola 50’: € 13.00 
Recupero lezioni perse: Solo comunicando telefonicamente o personalmente. La lezione è recuperabile 
solo dopo averla persa, come lezione entro la fine del corso oppure come ingresso libero entro il 31/07/24. 
Certificato medico: Obbligatorio presentazione certificato medico “stato di buona salute” D.M. 28/02/83. 
Festività corsi: 1/11/23 - 8/12/23 - dal 23/12/23 al 06/01/24 dal 06/04/24 al 11/04/24 - 25/04 - 01/05 - 02/06/24 
Giorni di chiusura centro: 1/11 - 8,24,25,26,31/12  - 1,6/01 - 30,31/03,1/04 - 25/04 - 1/05 - 2/06 - 15/08 
 

Centro Sportivo Merone Via Paolo VI n°2 22046 Merone Co. tel. 031 650305  
 

www.csm1973.it        e-mail: info@csm1973.it 

PLANNING FITNESS in H2O  2023 - 2024 


